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Skriftligt prov för auktorisation som sjukvårdstolk 
 
 
Del 1 – Realia Provnummer 

 
 

 

 

 
 
Realiafrågorna avser aktuell lagstiftning i Sverige och övriga svenska förhållanden. Ange 
korrekt antal exempel i de frågor där exempel efterfrågas annars kommer svaret att bedömas 
som felaktigt.  
 
 

Om utrymmet i rutan för en realiafråga inte räcker till kan du fortsätta på de extra sidor som 
finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa till 
frågans nummer. Skriv alltså inte på baksidan av provmaterialets sidor. 

 
 

Frågorna ger 3 poäng vardera. 
 
Skriv dina svar på svenska.  
 
Skriv tydligt! 
 
 
Lycka till! 
 
 
Kammarkollegiets anteckningar. Vänligen skriv inte i rutorna. 
 

 

Sidan  Möjliga poäng Resultat 

2 9  

3 9  

4 9  

5 9  

6 9  

7 9  

8 9  

9 9  

10 3  

Total poäng: 75  

 

Resultat i procent 
 

Betyg 
 

Signatur 
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1.  Vad är skabb? Ange även vilket organ som drabbas och nämn ett symtom. 
 
a) definition: 

 

 

 

b) organ: 

 

c) symtom: 

 

2.  Nämn tre medicinska sjukdomstillstånd då det kan vara aktuellt med 
kompressionsstrumpor. 
 
a) 

 

 

 

b) 

 

c) 

 

 

3.  Nämn tre orsaker till artrit. 
 
a) 

 

 

b) 

 

c) 
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4.  Förklara kortfattat vad divertikulit är. Varför uppstår den? Nämn även ett symtom 
vid divertikulit. 
 
a) definition: 

 

 

 

b) orsak: 

 

c) symtom: 

 

5.  Nämn tre orsaker var till varför takykardi (hjärtrusning) och brakykardi (långsam 
hjärtrytm) kan uppstå  
 
Takykardi: 

 

 

a) 

b) 

c) 

Brakykardi: 

a) 

b) 

c) 

6.  Vad innebär livsstilsbehandlad diabetes? När kan en sådan behandling ordineras? 
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7.  Vad är en fistel? Nämn även var en sådan kan förekomma och ge exempel på ett 
symtom.  
 
a) definition: 

 

 

 

b) var? 

 

c) symtom: 

 

8.  Vad är kärlkramp? Ge exempel på en undersökning man gör för att ställa diagnos 
och ett exempel på symtom.  
 
a) definition: 

 

 

b) undersökning: 

 

c) symtom: 

 

 

9.  Förklara kortfattat vad som menas med urinstämma (urinretention)? Nämn en 
orsak samt en åtgärd. 
 
a) definition: 

 

 

 

b) orsak: 

 

c) åtgärd: 
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10.  Ge tre exempel på sjukdomar som kan utlösa ett epileptiskt anfall. 
 
a) 

 

 

b) 

 

c) 

 

 

11.  Nämn två symtom för UVI (urinvägsinfektion). Ge även ett exempel på en 
konsekvens obehandlad UVI kan leda till.  
 
a) symtom: 

 

 

b) symtom: 

 

c) konsekvens: 

 

 

12. Förklara kortfattat vad ett akut lungödem är. Ge ett exempel på vad som kan 
utlösa akut lungödem och ange också ett symtom. 
 
a) definition: 

 

 

b) orsak: 

 

c) symtom: 
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13.  Nämn tre vanliga orsaker till öronvärk. 
 
a) 

 

 

b) 

 

c) 

 

 

14.  Förklara vad som menas med nedanstående medicinska termer. 
 
a) hemofili: 

 

 

b) inkubationstid: 

 

c) bråck: 

 

 

15.  Ge tre exempel på vad som kan orsaka långvarig smärta i benen hos äldre. 
 
a) 

 

 

b) 

 

c) 
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16.  Vad är schizofreni? Nämn även två vanliga symtom på schizofreni. 
 
a) definition: 

 

 

b) symtom: 

 

c) symtom: 

 

 

17.  Ange två exempel på ätstörningssjukdomar och redogör kortfattat för hur 
respektive sjukdom yttrar sig.  
 
a) 

 

 

 

b) 

 

 

 

18.  Förklara kortfattat vad följande yrkesgrupper arbetar med inom medicin. Nämn 
även ett typiskt besvär/tillstånd patienten har när man söker vård hos dessa.  
 
a) kardiolog: 

 

 

b) pediatriker: 

 

c) obstetriker: 
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19.  Ange vilken funktion följande läkemedel har. Ge även ett exempel var på en 
sjukdom/åkomma som kan behandlas med respektive läkemedel. 
 
a) betablockerare: 

 

 

b) paracetamol: 

 

c) SSRI: 

 

 

20.  Nämn två symtom vid körtelfeber. Vilken är den vanligaste behandlingen vid 
körtelfeber? 
 
a) symtom: 

 

 

b) symtom: 

 

c) behandling: 

 

 

21.  Redogör för två symtom samt fyra riskfaktorer vid osteoporos(benskörhet). 
 
a) symtom: 

 

 

b) riskfaktorer: 
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22.  Nämn tre exempel på orsaker som kan leda till magsår. 
 
a) 

 

 

b) 

 

c) 

 

 

23.  Förklara kortfattat varför mjölkstockning uppstår. Nämn även två exempel vad 
man kan göra själv för att lindra besvären. 
 
a) orsak: 

 

 

 

b) exempel: 

 

c) exempel: 

 

24.  Nämn sex exempel på hur pollenallergi kan lindras eller behandlas. 
 
a) 

 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 
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25.  Gastroenterit är mycket vanligt hos små barn. Nämn två exempel på vad man kan 
göra själv för att lindra besvären hos barnet. Ange även när man bör söka vård?  
 
a) exempel: 

 

 

b) exempel: 

 

c) när söka vård? 
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