
  

 

  

Svarshäfte Sida 1 av 12 2015-3 

Skriftligt prov för speciell kompetens som 

sjukvårdstolk 

Del 1 – Realia 

Provnummer:  

Tolkspråk:  

 

Realiafrågorna avser svenska förhållanden. Ange korrekt antal exempel i de frågor där exempel 

efterfrågas, annars kommer svaret att bedömas som felaktigt. 

 

Om utrymmet i rutan för en realiafråga inte räcker till kan du fortsätta på de extra sidor som 

finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa till frågans 

nummer. Skriv alltså inte på baksidan av provmaterialets sidor. 

 

Frågorna ger 3 poäng vardera. 

Skriv dina svar på svenska. 

Skriv tydligt! 

 

Resultat: 

Sidan: Möjliga poäng Resultat Resultat i procent 

2 9  
 

3 9  Betyg 

4 9  
 

5 9  Signatur 

6 9  

7 9  

8 9  

9 9  

10 3  

Totalt: 75  



  Provnummer ..............................................................  

Del 1 Realia  
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1. Vad är osteoporos? Ange två faktorer som ökar risken att drabbas av 
osteoporos. 

 
a) 

 

förklaring 

  

  

 
b) 

 

riskfaktorer 

  

  

  

2. Vad är hypertyreos? Vilka symtom kan tillståndet ge? Nämn minst två 
symtom. 

 
a) 

 

förklaring 

  

  

 
b) 

 

symtom 

  

  

  

3. Vad betyder följande termer? 

 
a) 

 

lumbalpunktion 

  

 
b) 

 

pleurapunktion 

  

 
c) 

 

biopsi 
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4. Ange ett symtom vid knäledsartros. Ange även ett sätt att behandla 
tillståndet. 

 
a) 

 

symtom 

  

  

 
b) 

 

behandling 

  

  

  

5. Ange två symtom vid hjärtsvikt. Med vilken typ av läkemedel behandlas 
hjärtsvikt? Ge ett exempel. 

 
a) 

 

symtom 

  

  

 
b) 

 

läkemedel 

  

  

  

6. Vad är facialispares? Ange två orsaker till facialispares. 

 
a) 

 

förklaring 

  

  

 
b) 

 

orsaker 
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7. Ange tre orsaker till obstipation. 

  

  

  

  

  

  

  

8. Långvarig läkemedelsbehandling kan vara förknippad med risker. Vilken 
risk innebär långvarig behandling med kortison respektive 
bensodiazepiner? 

  

  

  

  

  

  

  

9. Vilka orsaker kan ligga bakom svimning? Ge tre exempel. 
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10. Uppge ett symtom som är gemensamt för halsfluss och körtelfeber. Hur 
behandlas respektive sjukdom? 

 
a) 

 

symtom 

  

  

 
b) 

 

behandling 

  

  

  

11. Waran är ett av flera läkemedel som verkar blodförtunnande. Nämn tre 
tillstånd/situationer då behandling med sådana läkemedel är aktuell. 

  

  

  

  

  

  

  

12. Beskriv kortfattat hjärtats anatomi. 

  

  

  

  

  

  

 



  Provnummer ..............................................................  

Del 1 Realia  

  

Svarshäfte Sida 6 av 12 16 september 2015 

 

13. Vad är urinretention? Nämn en orsak till urinretention och en 
behandlingsåtgärd. 

 
a) 

 

förklaring 

  

 
b) 

 

orsak 

  

 
c) 

 

behandlingsåtgärd 

  

  

14. Hur behandlas en vanlig ÖLI (övre luftvägsinfektion)? När är det 
motiverat att söka vård vid ÖLI? 

  

  

  

  

  

  

  

15. Förvirringstillstånd hos äldre kan uppstå av flera olika orsaker. Nämn tre 
exempel på sådana orsaker. 
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16. Vad är meningit? Beskriv tillståndet vad avser symtom. 

 
a) 

 

förklaring 

  

  

 
b) 

 

symtom 

  

  

  

17. Vad är kärlkramp, och varför uppkommer det? Vilka symtom ger 
tillståndet? Vilka metoder kan användas för att ställa diagnosen 
kärlkramp? 

 
a) 

 

förklaring 

  

 
b) 

 

symtom 

  

 
c) 

 

metoder att ställa diagnos 

  

  

18. Långvarig smärta i benen är vanligt hos äldre. Ge tre exempel på 
sjukdomar/tillstånd som kan ge upphov till sådan smärta. 
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19. Vad innebär diabetes typ 2? 

  

  

  

  

  

  

  

20. Nämn tre sjukdomar som alkoholmissbruk kan ge upphov till. 

  

  

  

  

  

  

  

21. Vilka symtom kan en patient med mycket stor blödning uppvisa? Ge tre 
exempel. 
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22. Beskriv hudsjukdomen bältros vad avser utseende, symtom, orsak och 
behandling. 

  

  

  

  

  

  

  

23. Beskriv nässelutslag vad avser utseende, symtom och behandling. 

  

  

  

  

  

  

  

24. Yrsel är ett mycket vanligt symtom som uppträder vid många sjukdomar. 
När är det motiverat att söka vård vid yrsel? 
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25. Vad betyder nedanstående termer? I vilket sammanhang används de? 

 
a) 

 

intravenöst 

  

 
b) 

 

intramuskulärt 

  

 
c) 

 

subkutant 

  

 
d) 

 

peroralt 

  

 
e) 

 

rektalt 

  

 
f) 

 

vaginalt 
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Anteckningar: 
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Anteckningar: 


