
  

 

  

Svarshäfte Sida 1 av 12 21 september 2016 

Skriftligt prov för speciell kompetens som 

sjukvårdstolk 

Del 1 – Realia 

Provnummer:  

Tolkspråk:  

 

Realiafrågorna avser svenska förhållanden. Ange för en fråga aldrig fler exempel än det antal som 

efterfrågas, annars kommer svaret att bedömas som felaktigt. 

 

Om utrymmet i rutan för en realiafråga inte räcker till kan du fortsätta på de extra sidor som 

finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa till frågans 

nummer. Skriv alltså inte på baksidan av provmaterialets sidor. 

 

Delprovet utgörs av 25 frågor. Varje fråga ger 3 poäng. 

Skriv dina svar på svenska. 

Skriv tydligt! 

 

Resultat: 

Sidan: Möjliga poäng Resultat Resultat i procent 

2 6  
 

3 6  Betyg 

4 9  
 

5 9  Signatur 

6 9   

7 9   

8 9   

9 9   

10 9   

Totalt 75   
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1. 

 

Nämn tre vanligt förekommande symtom som man kan få vid högt 

blodtryck. Ange även tre vanligt förekommande orsaker till högt 

blodtryck. 

 

a) 

 

Symtom:  

  

  

 

b) 

 

Orsaker: 

  

 

 

  

2. Prostataförstoring är en mycket vanlig sjukdom. 

a) Ange två faktorer som ökar risken för att drabbas av prostataförstoring. 

  

  

  

 

b) 

 

Nämn två vanligt förekommande symtom på prostataförstoring. 

  

  

  

 

c) 

 

Nämn två vanliga behandlingsformer för prostataförstoring. 
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3. 

 

Nämn tre maskar som kan leva i människokroppen. Uppge även vilket 

organ masken kan angripa. 

 

a) 

 

Mask:  

  

Organ: 

 

b) 

 

Mask:  

  

Organ: 

 

c) 

 

Mask:   

  

Organ: 

  

4. Förklara kortfattat termerna nedan: 

 

a) 

 

Agnosi: 

  

 

b) 

 

Anomi: 

  

 

c) 

 

Apraxi: 

  

 

d) 

 

Auskultation: 

  

 

e) 

 

Palpation: 

  

 

f) 

 

Perkussion: 

  

  



  Provnummer ..............................................................  

Del 1 Realia  

  

Svarshäfte Sida 4 av 12 21 september 2016 

 

5. 

 

Vad menas med följande begrepp? 

 

a) 

 

Hyperventilation: 

  

  

 

b) 

 

Hypoventilation: 

  

  

  

6. Lederna i kroppen kan kategoriseras efter ledtyper, då olika leder har 

olika uppgifter och därmed olika rörelsefunktion. Nämn tre olika ledtyper 

och uppge var i kroppen en sådan ledtyp finns representerad. 

 

a) 

 

Ledtyp: 

  

Kroppsdel: 

 

b) 

 

Ledtyp: 

  

Kroppsdel: 

 

c) 

 

Ledtyp: 

  

Kroppsdel: 

  

7. Cytostatika kan bl.a. ges vid tumörsjukdomar men även vid andra typer av 

sjukdomar. Ange ytterligare två sjukdomar som man behandlar med 

cytostatika. Ange även två biverkningar som kan uppstå vid behandling. 

 

a) 

 

Sjukdomar: 

  

 

b) 

 

Biverkningar: 

  

  



  Provnummer ..............................................................  

Del 1 Realia  

  

Svarshäfte Sida 5 av 12 21 september 2016 

 

8. 

 

Nämn tre av njurarnas uppgifter. 

 

a) 

 

  

 

b) 

 

  

 

c) 

 

  

  

9. De primärdegenerativa demenssjukdomarna delas in i undergrupper. 

Nämn tre sådana undergrupper. 

 

a) 

 

  

 

b) 

 

  

 

c) 

 

  

  

10. Nämn en inflammatorisk tarmsjukdom. Ange även ett symtom och ett 

exempel på hur sjukdomen kan behandlas. 

 

a) 

 

Tarmsjukdom: 

 

b) 

 

Symtom: 

 

c) 

 

Behandling: 
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11. 

 

Parkinsons sjukdom är den vanligaste neurologiska sjukdomen hos äldre.  

Ange en orsak till att man drabbas av sjukdomen och nämn två av de 

vanligaste symtomen. 

 

a) 

 

Orsak: 

  

 

b) 

 

Symtom: 

  

 

c) 

 

Symtom: 

  

  

12. Nämn tre av blodets beståndsdelar. 

 

a) 

 

  

 

b) 

 

  

 

c) 

 

  

13. Besvara följande frågor om menstruation.  

 

a) 

 

Varför uppstår kvinnans menstruation? 

  

 

b) 

 

Hur lång är en menstruationscykel normalt? 

  

 

c) 

 

När under menstruationscykeln infaller menstruationen i förhållande till 

ägglossningen? 
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14. 

 

Besvara följande frågor om rektoskopi.  

 

a) 

 

Vad är rektoskopi? 

  

 

b) 

 

Hur går rektoskopi till? 

  

 

c) 

 

Nämn en sjukdom som kan diagnostiseras genom rektoskopi. 

  

  

15. Vad heter följande sjukdomar på svenska?  

 

a) 

 

Tonsillit: 

  

 

b) 

 

Sinuit: 

  

 

c) 

 

Otitis media: 

  

  

16. Vad menar läkaren med det understrukna ordet när hen yttrar följande: 

 

a) 

 

Besväras du av sveda vid miktion? 

  

 

b) 

 

Du har en akut lumbago. 

  

 

c) 

 

Finns någon hereditet för hjärt-kärlsjukdom? 
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17. 

 

Vad utsöndras i följande organ: 

 

a) 

 

Bukspottkörteln: 

  

 

b) 

 

Binjurarna: 

  

 

c) 

 

Äggstockarna: 

  

  

18. Förklara följande begrepp så att skillnaderna emellan dem framgår. 

 

a) 

 

Ven: 

  

 

b) 

 

Artär: 

  

 

c) 

 

Kapillär: 

  

  

19. Besvara följande frågor om sköldkörteln.  

 

a) 

 

Var i kroppen finns sköldkörteln? 

  

 

b) 

 

Vilken uppgift har den? 

  

 

c) 

 

Ange en sköldkörtelsjukdom. 
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20. 

 

Besvara frågorna nedan. 

 

a) 

 

Vad är grå starr? 

  

 

b) 

 

Vad är grön starr? 

  

 

c) 

 

Varför krävs det snabb vård av grön starr? 

  

  

21. Förklara vad som menas med följande begrepp.  

 

a) 

 

Hälsporre: 

  

 

b) 

 

Hälseneruptur: 

  

  

22. Vilka är de två vanligaste sjukdomarna som kan spridas från fästing till 

människa i Sverige? Nämn två symtom på var och en av dem. 

 

a) 

 

Sjukdom: 

  

Symtom: 

  

 

b) 

 

Sjukdom: 

  

Symtom: 
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23. 

 

Nämn tre vanliga orsaker till blodbrist.  

 

a) 

 

  

 

b) 

 

  

 

c) 

 

  

  

24. Besvara följande frågor.  

 

a) 

 

Vad är akut epiglottit? 

  

 

b) 

 

Varför krävs omedelbar vård vid diagnosen akut epiglottit? 

  

  

 

c) 

 

Vilken åldersgrupp är mest utsatt för sjukdomen? 

  

  

25. Personer som har diabetes har en högre risk än andra att drabbas av vissa 

följdsjukdomar. Nämn tre sådana följdsjukdomar. 

 

a) 

 

  

 

b) 

 

  

 

c) 
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Anteckningar: 
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Anteckningar: 


