
  

 

  
Svarshäfte Sida 1 av 12 18 september 2018 

Skriftligt prov för  
speciell kompetens som sjukvårdstolk 
Del 1 – Realia 

Provnummer:  
Tolkspråk:  
 
Instruktioner: 
Realiafrågorna avser aktuell lagstiftning i Sverige och övriga svenska förhållanden. Skriv dina 
svar på svenska. Skriv tydligt! 
 
Om utrymmet för att besvara en realiauppgift inte räcker till kan du fortsätta på de extra sidor 
som finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa till 
frågans nummer. Skriv inte på baksidan av provmaterialets sidor. 
 
Frågorna ger max 3 poäng vardera. Ange korrekt antal exempel i de frågor där exempel 
efterfrågas annars kommer du inte att kunna få full poäng.  

 
Resultat: 

Sidan Möjliga poäng Resultat Betyg 

2 9  
 

3 9  Signatur 

4 9  
 

5 9  

6 9  

7 9  

8 9  

9 9  

10 3  

Totalt 75  



  Provnummer ..............................................................  

Del 1 Realia  

  
Svarshäfte Sida 2 av 12 18 september 2018 

 
1. Njurarna har flera uppgifter. Nämn tre sådana. 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

 
 

 

 
c) 

 

 
 

 

  

2. Vad innebär följande undersökningsmetoder? 

 
a) 

 
Perkussion: 

  

 
 

 

 
b) 

 
Auskultation: 

 
 

 

  

  

3. a) Vad är tarmvred?  
b) Vilka två vanliga symtom är typiska vid detta sjukdomstillstånd? 
 

 
a) 

 
 

  

 
 

 

 
b) 
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4. Vad är skillnaden mellan ryggskott och diskbråck? 

 
 

 

  

  

  

 
 

 

  

  

5. Beskriv kortfattat: 

 
a) 

 
Malignt melanom: 

  

 
 

 

 
b) 

 
Senil keratos (solar keratos): 

 
 

 

  

  

6. Beskriv kortfattat: 

 
a) 

 
KOL (kronisk obstruktiv lungsjukdom): 

  

 
b) 

 
Hyperthyreos: 
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7. Huden är uppbyggd av tre olika lager. Vilka? 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

  

 
c) 

 

  

  

8. Hjärnan kan delas in i tre delar som har olika funktioner. Nämn hjärnans 
tre delar: 
 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

  

 
c) 

 

  

  

9. Vilken funktion har: 

 
a) 

 
Motoriska nervceller: 

  

 
 

 

 
b) 

 
Sensoriska nervceller: 
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10. Vad är skillnaden mellan dynamiskt och statiskt muskelarbete? 

 
 

 

  

 
 

 

  

 
 

 

  

  

11. Hjärtats arbete delas in i två faser: diastole och systole.  Beskriv kortfattat 
dessa två faser. 
 

 
a) 

 
Diastole: 

  

 
 

 

 
b) 

 
Systole: 

 
 

 

  

  

12. Vilka tre delar består de nedre luftvägarna av? 

 
a) 

 

 
b) 

 

 
c) 
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13. För att maten ska brytas ner och tas upp av kroppen behövs flera olika 

processer. Nämn två sådana processer. 
 

 
a) 

 

  

 
 

 

 
b) 

 

 
 

 

  

  

14. Kroppen består av fem typer av huvudvävnader. Nämn tre av dessa. 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

  

 
c) 

 

  

  

15. Nämn tre olika hinnor som finns i ögat. 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

  

 
c) 
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16. Vilka är de tre huvudsymtomen vid Parkinsons sjukdom? 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

  

 
c) 

 

  

  

17. Nämn tre av de fem grundsmakerna som smaksinnet uppfattar. 

 
a) 

 

 
 

 

 
b) 

 

 
 

 

 
c) 

 

 
 

 

  

18. Nämn tre faktorer som kan utlösa: 

 
a) 

 
Icke- allergisk astma: 

  

 
 

 

 
b) 

 
Allergisk astma: 
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19. Vilka tre olika typer av blodkärl finns i kroppen? 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

  

 
c) 

 

  

  

20. Lymfkörtlar finns på flera ställen i kroppen. Nämn tre sätt de kan reagera 
på vid bakterie- och/eller virusangrepp. 

 
a) 

 

 
 

 

 
b) 

 

 
 

 

 
c) 

 

 
 

 

  

21. Nämn tre symtom på övre urinvägsinfektion. 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

  

 
c) 
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22. Vad heter de två olika dialysbehandlingarna som finns? 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

 
 

 

  

  

 
 
23. 

 
 
LUTS (Lower urinary tract symtoms) är ett samlingsbegrepp för 
störningar i blåsfunktionen. Nämn tre av de fyra vanligaste formerna av 
LUTS. 

 
a) 

 

  

 
b) 

 

 
 

 

 
c) 

 

 
 

 

 
 
24. Ansiktsskelettet består av sju olika ben. Nämn tre av dessa.  

 
a) 

 

  

 
b) 

 

 
 

 

 
c) 
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25. Vad står följande förkortningar för? 

 
a) 

 
HPV: 

 
b) 

 
TBE: 

 
c) 

 
BMI: 

 
d) 

 
CNS: 

 
e) 

 
EKG: 

 
f) 

 
KBT: 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Provnummer ..............................................................  

Del 1 Realia  

  
Svarshäfte Sida 11 av 12 18 september 2018 

Anteckningar: 
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