
  

 

  

Svarshäfte Sida 1 av 12 17 november 2021 

Skriftligt prov för  

speciell kompetens som sjukvårdstolk 

Del 1 – Realia 

Provnummer:  

Tolkspråk:  

 

Instruktioner: 

Realiafrågorna avser aktuell lagstiftning i Sverige och övriga svenska förhållanden. Skriv dina 

svar på svenska. Skriv tydligt! 

 

Om utrymmet för att besvara en realiauppgift inte räcker till kan du fortsätta på de extra 

sidor som finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa 

till frågans nummer. Skriv inte på baksidan av provmaterialets sidor. 

 

Frågorna ger max 3 poäng vardera. Ange korrekt antal exempel i de frågor där exempel 

efterfrågas annars kommer du inte att kunna få full poäng.  

 

Resultat: 

Sidan: Möjliga poäng Resultat Betyg (G/U) 

2 9  
 

3 9  Bedömare 

4 9  
 

5 9  

6 9  

7 9  

8 9  

9 9  

10 3  

Totalt: 75  
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1. En patient med utmattningssyndrom uppvisar ofta ett flertal symtom, 

varav ett är trötthet/utmattning. Ange ytterligare tre symtom.  

 

a) 

 

(1 p): 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p): 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p): 

 

 

 

  

 

2. 

 

 

 

a) 

 

Vad är rosfeber? (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Utöver feber och allmänsymtom finns ett utmärkande symtom, vilket? (1p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

3. 

 

Redogör kort för  

 

a) 

 

Primärprevention (1 p): 

 

 

 

 

b) 

 

Sekundärprevention: (1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

 

Ge ett exempel på vardera: (1 p)  
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4. 

 

Sverige har idag två nationella screeningprogram som är rikstäckande. 

 

a) 

 

Ange dessa två sjukdomar: (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Vad är det allmänna syftet med dessa screeningprogram? (1 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

5. 

 

Ge tre exempel på vad patienten kan få hjälp med hos en logoped. 

 

a)  

 

(1 p)  

 

 

 

 

b)  

 

(1 p) 

  

  

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

6. 

 

 

a) 

 

Vilket är det vanligaste symtomet på en borreliainfektion (i Sverige)? (1,5) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Varför är det viktigt att behandla en borreliainfektion? (1,5 p) 
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7. 

 

 

a) 

 

Vad innebär begreppet autoimmun sjukdom? Förklara kortfattat (2 p). 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Ge ett exempel på en autoimmun sjukdom (1 p). 

 

 

 

 

 

 

  

 

8. 

 

Vid förskrivning av opioider bör man överväga risken för biverkningar. 

Nämn tre biverkningar som inte sällan förekommer. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

  

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

9. 

 

Angående begreppet pricktest,  

 

a) 

 

ge ett specifikt exempel på vad man kan utreda med ett sådant. (1 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

hur går ett pricktest till? Beskriv kortfattat. (2 p) 
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10. 

 

Nämn två principiellt olika metoder för abort. 

 

a) 

 

(1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

(1,5) 

 

 

 

 

 

 

  

 

11. 

 

Njurarna har flera uppgifter. Nämn tre sådana. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

12. 

  

 

a)      

 

Beskriv bakomliggande sjukdomsmekanism till kärlkramp i benen (2 p): 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Nämn ett klassiskt symtom (1 p): 
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13. 

 

Människan har tre typer av muskler, namnge dessa.  

 

a)  

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

14. 

 

Hjärtats arbete delas in i två faser: systole och diastole. Beskriv kortfattat 

vad som sker i dessa två faser. 

 

a) 

 

Systole: (1.5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Diastole: (1.5 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

15. 

 

Ange tre symtom som kan förekomma i samband med förstorad prostata. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 
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16. 

 

I mellanörat sitter tre hörselben, namnge dessa. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

17. 

 

Nämn tre situationer där chock kan utvecklas. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

18. 

 

Nämn tre tecken på glutenintolerans. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 
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19. 

 

Nämn tre av mjältens uppgifter. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

20. 

 

I en standardiserad basal demensutredning ingår bland annat status och 

anamnes vid ett läkarbesök. Utöver detta ingår några ytterligare moment, 

nämn tre. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

21. 

 

Redogör kortfattat för 

 

a) 

 

öroninflammation: (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b)  

 

hörselgångsinflammation: (1,5 p) 
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22. 

 

Nämn tre riskfaktorer för neurologiska sjukdomar.  

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

23. 

 

Om näthinneavlossning drabbar gula fläcken kan synskärpan försämras, 

men detta föregås i vanliga fall av andra symtom. Nämn ett 

varningssymtom på näthinneavlossning. (3 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

24. 

 

Nämn tre vanliga komplikationer efter en höftledsoperation (höftprotes)? 

 

a) 

 

(1 p) 

  

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 
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25. 

 

Nämn tre sjukdomstillstånd som kan orsaka vaginala blödningar. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 
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Anteckningar: 
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Anteckningar: 


