
  

 

  
Svarshäfte Sida 1 av 12 26 april 2021 

Skriftligt prov för  
speciell kompetens som sjukvårdstolk 
Del 1 – Realia 

Provnummer:  
Tolkspråk:  
 
Instruktioner: 
Realiafrågorna avser aktuell lagstiftning i Sverige och övriga svenska förhållanden. Skriv dina 
svar på svenska. Skriv tydligt! 
 
Om utrymmet för att besvara en realiauppgift inte räcker till kan du fortsätta på de extra sidor 
som finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa till 
frågans nummer. Skriv inte på baksidan av provmaterialets sidor. 
 
Frågorna ger max 3 poäng vardera. Ange korrekt antal exempel i de frågor där exempel 
efterfrågas annars kommer du inte att kunna få full poäng.  

 
Resultat: 

Sidan: Möjliga poäng Resultat Betyg 

2 9  
 

3 9  Signatur 

4 9  
 

5 9  

6 9  

7 9  

8 9  

9 9  

10 3  

Totalt: 75  
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1. 

 
Vid en graviditet kan fostervattenprov ibland bli aktuellt. 

 
a)  

 
Varför tas provet? (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Ange den största risken med provet. (1.5) 

 
 

 

 
 

 

  

 
2. 

 
Nämn två funktioner som bukspottskörteln har i kroppen. 

 
a) 

 
Funktion (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Funktion (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

  

 
3. 

 
En typ av klinisk undersökning kallas arbetsprov.  

 
a)  

 
Hur går det till? Beskriv kortfattat. (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Varför görs ett arbetsprov? (1.5p) 
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4. 

 
Vad innebär följande undersökningsmetoder? 

 
a) 

 
Inspektion (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Palpation (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

  

 
5. 

 
Besvara frågorna nedan om glutenintolerans. 

 
a) 

 
Vad innebär det? Beskriv kortfattat. (1.5p) 

 
 

 

 
 

 
 

 
b) 

 
Hur behandlas det? (1.5p) 

 
 

 
 

 
 

 

  

 
6. 

 
Nämn två av lillhjärnans funktioner. 

 
a) 

 
Funktion (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Funktion (1.5p): 
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7. 

 
Beskriv kortfattat huden vid första, andra respektive tredje gradens 
brännskada. 

 
a) 

 
Första (1p): 

 
 

 

 
b) 

 
Andra (1p): 

 
 

 

 
c) 

 
Tredje (1p): 

 
 

 

  

 
8. 

 
Besvara nedanstående frågor om panikångest.  

 
a) 

 
Vad är det? Beskriv kortfattat. (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Hur behandlas det? Ange ett behandlingsalternativ. (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

  

 
9. 

 
Ange tre orsaker till hörselnedsättning. 

 
a) 

 
Orsak (1p): 

 
 

 

 
b) 

 
Orsak (1p): 

 
 

 

 
c) 

 
Orsak (1p): 
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10. 

 
Magsår förekommer i två former, ange dessa. 

 
a) 

 
Form (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Form (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

  

 
11. 

 
Vilka två organ styr hormonregleringen i kroppen? 

 
a) 

 
Organ (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Organ (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

  

 
12. 

 
Nämn tre vanliga symtom på hög blodsockernivå. 

 
a) 

 
Symtom (1p): 

 
 

 

 
b) 

 
Symtom (1p): 

 
 

 

 
c) 

 
Symtom (1p): 
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13. 

 
Nämn tre vanliga komplikationer efter en höftledsoperation. 

 
a) 

 
Komplikation (1p): 

 
 

 

 
b) 

 
Komplikation (1p): 

 
 

 

 
c) 

 
Komplikation (1p): 

 
 

 

  

 
14. 

 
Vad menas med: 

 
a) 

 
endokrina körtlar? (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
exokrina körtlar? (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

  

 
15. 

 
Nämn tre vanliga symtom på dyspepsi. 

 
a) 

 
Symtom (1p): 

 
 

 

 
b) 

 
Symtom (1p): 

 
 

 

 
c) 

 
Symtom (1p): 
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16. 

 
Vad innebär afasi respektive dysartri? 

 
a) 

 
Afasi (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Dysartri (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

  

 
17. 

 
Endometrios är en gynekologisk sjukdom. 

 
a) 

 
Vilken är orsaken till att man drabbas av den? (1p) 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Nämn två symtom. (2p) 

 
 

 

 
 

 

  

 
18. 

 
Besvara frågorna nedan om Crohns sjukdom och Ulcerös kolit. 

 
a) 

 
Vad är de exempel på? (1p) 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Nämn två symtom som förekommer vid dessa sjukdomar. (2p) 
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19. 

 
Psoriasis är en utbredd sjukdom i Sverige. 

 
a) 

 
Vad är det? Beskriv kortfattat. (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Ange tre behandlingsmöjligheter. (1.5p) 

 
 

 

 
 

 

  

 
20. 

 
Beskriv kortfattat vad gikt är. (3p) 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  

 
21. 

 
Ange två undersökningsmetoder som används för att diagnostisera 
kärlkramp. 

 
a) 

 
Metod (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
Metod (1.5p): 
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22. 

 
Vad är pneumoni? Redogör kortfattat. (3p) 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

   
 

 
 

 

 
 

 

  

 
23. 

 
Nämn två organ som primärt drabbas vid: 

 
a) 

 
nedre urinvägsinfektion (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

 
b) 

 
övre urinvägsinfektion (1.5p): 

 
 

 

 
 

 

  

 
24. 

 
På barnavårdscentralerna erbjuder man vaccin mot flera sjukdomar. 
Nämn tre sådana sjukdomar. 

 
a) 

 
Sjukdom (1p): 

  

 
b) 

 
Sjukdom (1p): 

 
 

 

 
c) 

 
Sjukdom (1p): 
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25. 

 
Besvara nedanstående frågor om reumatoid artrit. 

 
a) 

 
Vad är det? Beskriv kortfattat. (1p) 

 
 

 

 
b) 

 
Nämn en riskfaktor för att drabbas av sjukdomen. (1p) 

 
 

 

 
c) 

 
Nämn ett vanligt symtom på reumatoid artrit. (1p) 
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