
  

 

  

Svarshäfte Sida 1 av 12 30 mars 2022 

Skriftligt prov för  

speciell kompetens som sjukvårdstolk 

Del 1 – Realia 

Provnummer:  

Tolkspråk:  

 

Instruktioner: 

Realiafrågorna avser svenska förhållanden. Skriv dina svar på svenska. Skriv tydligt! 

 

Om utrymmet för att besvara en uppgift inte räcker till kan du fortsätta på de extra sidor som 

finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa till frågans 

nummer. Skriv inte på baksidan av provmaterialets sidor, baksidorna rättas inte! 

 

Frågorna ger max 3 poäng vardera. Ange korrekt antal exempel i de frågor där exempel 

efterfrågas annars kommer du inte att kunna få full poäng.  

 

Resultat: 

Sidan: Möjliga poäng Resultat Betyg (G/U) 

2 9  
 

3 9  Bedömare 

4 9  
 

5 9  

6 9  

7 9  

8 9  

9 9  

10 3  

Totalt: 75  
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Del 1 – Realia  
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1. Nämn tre specifika komplikationer från tre olika organ eller kroppsdelar 

som kan uppkomma efter mångårig diabetes. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

2. 

 

Vad är närsynthet respektive långsynthet? Beskriv kortfattat. 

 

a) 

 

Närsynthet (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Långsynthet (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

3. 

 

Vad innebär 

 

a) 

 

sätesbjudning i samband med en graviditet? (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

utomkvedshavandeskap?  (1,5 p) 
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4. 

 

Avseende lungödem,  

 

a) 

 

beskriv kortfattat vad det är. (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

vad kan utlösa det? Nämn en möjlig orsak. (1 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

5. 

 

Nämn tre sjukdomar som högt blodtryck kan öka risken för. 

 

a)  

 

(1 p)  

 

 

 

 

b)  

 

(1 p) 

  

  

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

6. 

 

Avseende sköldkörteln,  

 

a) 

 

vilken funktion har den i kroppen? (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

var i kroppen är den belägen? (1 p) 
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7. 

 

Avseende frozen shoulder, även kallad frusen skuldra eller frusen axel, 

 

a) 

 

vad är det? (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

beskriv kortfattat hur det uppkommer. (1 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

8. 

 

Vad är syftet med en spirometriundersökning? (3p) 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

  

 

9. 

 

Avseende hemorrojder,  

 

a) 

 

var på kroppen finner man dessa? (1 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

nämn två symtom som de kan orsaka. (2 p) 
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10. 

 

I hjärtat finns två sorters klaffar. Ange dessa två.   

 

a) 

 

(1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

(1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

11. 

 

 

 

a) 

 

Vad är meningit?  (1,5 p) 

 

 

 

  

 

b) 

 

Vad är spinal stenos? (1,5 p) 

  

 

 

 

  

 

12. 

  

Nämn tre möjliga orsaker till anemi. 

 

a)      

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  



  Provnummer

  

Del 1 – Realia  

  

Svarshäfte Sida 6 av 12 30 mars 2022 

 

13. 

 

 

 

a)  

 

Ange två symtom vid astma (2 p). 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Nämn en annan diagnos som ofta förekommer samtidigt med astma (1 p). 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

14. 

 

Beskriv kortfattat vad artros respektive artrit är.  

 

a) 

 

Artros: (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Artrit: (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

15. 

 

Angående demens,   

 

a) 

 

ange tre symtom. (1,5 p) 

 

 

 

  

 

b) 

 

ange tre riskfaktorer för att utveckla sjukdomen. (1,5 p) 
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16. 

 

En borreliainfektion kan ge feber och trötthet men också andra symtom. 

 

a) 

 

Ge exempel på två andra symtom. (2 p) 

 

 

 

  

 

b) 

 

Vilket djur sprider borrelia till människor? (1 p) 

  

 

 

 

  

 

17. 

 

Nämn tre orsaker till blod i urinen. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

18. 

 

 

a) 

 

Det finns tre kriterier som alla måste vara uppfyllda för att ett vårdintyg 

ska kunna utfärdas, nämn två av dessa. (2 p) 

 

 

 

  

 

b) 

 

Varför utfärdas vårdintyg? (1 p) 
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19. 

 

Nämn tre diagnoser som en hög alkoholkonsumtion kan ge ökad risk för. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

 

20. 

 

Åderförkalkning (ateroskleros) i benen är vanligt förekommande. 

 

a) 

 

Nämn ett symtom. (1 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Ge två exempel på behandling. (2 p) 

  

 

 

 

  

 

21. 

 

PSA-prov är ett vanligt blodprov som tas bland annat i primärvården. 

 

a) 

 

Vilken sjukdom syftar provet till att hitta? (1 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b)  

 

Nämn två andra sjukdomar som kan ge ett förhöjt PSA-värde. (2 p) 
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22. 

 

Avseende diskbråck,  

 

a) 

 

förklara kortfattat vad det är. (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

ge exempel på två vanliga symtom. (1 p) 

  

 

 

 

  

 

23. 

 

Nämn tre olika preventivmedel. 

 

a) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

(1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

(1 p) 

 

 

 

  

24. SSRI är en vanligt förekommande läkemedelsgrupp. Ge exempel på två 

diagnoser där de används som behandling. (3 p) 

 

a) 

 

(1,5 p) 

  

  

 

b)  

 

(1,5 p) 

  

  



  Provnummer

  

Del 1 – Realia  

  

Svarshäfte Sida 10 av 12 30 mars 2022 

 

25. 

 

 

 

a) 

 

Beskriv kortfattat vad som händer i kvinnans kropp i klimakteriet. (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Nämn ett vanligt klimakteriesymtom. (1 p) 
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Anteckningar: 
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Anteckningar: 


