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Ansok om statligt bidrag for effektivare hdlso- och sjukvard

Arendenummer

250521-ansok_ bidrag_ effektivare_ vard-DCOT1

Inskickat
2025-05-2114:09

Om regionen

Region

Region Uppsala

Organisationsnummer

232100-0024

Telefonnummer till regionens
vaxel

018-6110000

E-postadress till registratur
(diarium)

region.uppsala@regionuppsala.se

Bakgrund till situationen

Beskrivning ekonomisk
situation

Region Uppsala har en anstrangd ekonomisk situation 2025 med ett
prognostiserat underskott. Alla vardférvaltningar genomfor
effektiviseringar. Akademiska sjukhuset har ett betydande
budgetunderskott och Lasarettet i Enkdping har hogt
beldaggningstryck. Bristande tillganglighet férekommer inom olika
vardomraden. For att klara ekonomin krdvs minskade
personalkostnader, effektivare arbetssatt och smart anvandning av
digitalalsningar. De féreslagna atgirderna ar direkta insatser for
att forbattra produktivitet, patientsdkerhet, arbetsmiljo och
kostnadskontroll. For ytterligare ekonomiskt underlag se Region
Uppsalas arsredovisning fér ar 2024,

Verksamheterna har behov av att modernisera arbetsfléden, minska
beroendet av manuell hantering och ta tillvara digital teknik. For
Region Uppsala handlar det bland annat om att ytterligare utveckla
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Beskrivning utvecklingsbehov

mobila arbetssatt, strukturera journalforing, effektivisera hantering
av prover och méjliggéra vard i hemmet. Det finns ocksa behov av
uppgiftsvixling och bittre nyttjande av kompetens. Atgérderna
svarar pa dessa behov genom att de inriktas pa att inféra mobil
dokumentation, Al-stdd, digital sparbarhet for vavnadsprover och
vardformer som avlastar varden.

Planerade dtgdrder

Sammanfatta era atgarder

Problem atgarderna skalosa

De foreslagna atgarderna adresserar ineffektiv dokumentation,
ondédig administration, bristande sparbarhet, dverbelastad
slutenvard och 1ag digital mognad. | dag &r journalféringen
tidskrdavande och ofta dubbel, vdvnadsprover hanteras manuellt och
riskerar att férsvinna, patientfléden stannar upp vid vardévergangar
och digitalt stod ar otillrackligt. Dessa problem kan leda till
vardskador, missad information, stress och dkade kostnader.
Genom teknisk forstarkning och nya arbetssatt kan en mer robust,
sammanhallen och resurseffektiv vard utvecklas.

Planerade atgérder

Mobilt vardstdd med Cosmic Nova — mobila vardstod for
vardpersonal inom slutenvard, hemsjukvard och 6ppenvard ger
starkta forutsattningar for digitala arbetssdtt med patienten i fokus.

Al-baserad taligenkdnning — integration av Al-tekniki
varddokumentationen fér 6kad kvalitet och uppgiftsvéxling.

Digital hantering och arkivering av vdvnadsprover — sdkrare
hantering av vdvnadsprover med 6kad sparbarhet och effektivare
arbetsfldden.

Konvertering av slutenvard till dagkirurgi — kortvardsingrepp
dvergar fran slutenvard till dagkirurgi via tekniskt och
organisatoriskt stéd med uppfdljning i hemmet.

Medlen tacker projektledning, forandringsledning,
utbildningsinsatser, uppfoéljning och nédvédndig utrustning och
licenser. Samtliga atgarder utgar fran befintliga behov och kommer
att ha mal for effektivitet, kvalitet och langsiktig hallbarhet.

Kammarkollegiet
08-7000800

registratur@kammarkollegiet.se

Sida2 av 6
www.kammarkollegiet.se Var hantering av personuppgifter
WWW.avropa.se Org.nummer: 202100-0829



()]
s

KAMMARKOLLEGIET

Resultat vid delredovisning

Vid delredovisning ska piloter eller direkta insatser vara igang och de
forsta effekterna méatas. For mobilt vardstdd och Al-taligenkdnning
innebar det 6kad anvdandning, minskad dokumentationstid och
positiv aterkoppling fran personal. Digital vivnadshantering ska visa
forbattrad sparbarhet, kortare letningstid och sékrare hantering.
Dagkirurgi med mobilt team ska ha frigjort varddygn och uppnatt
hogre patientndjdhet. Gemensamt forvantas etablering av
arbetssatt, utbildning och grundlaggande infrastruktur som
mojliggor breddinforande.

Resultat vid slutredovisning

Vid slutredovisning férvantas breddinféranden vara genomfordai
relevanta delar av varden. Férvantade resultat ar: farre varddygn och
minskad belastning pa slutenvarden (dagkirurgi), battre arbetsmiljo
och dokumentationskvalitet (Al-taligenkdnning och mobilt
vardstod), samt full sparbarhet av vavnadsprover (digital arkivering
vavnadsprover). Alla atgarder férvantas ha bidragit till 6kad
effektivitet, tydlig kostnadsminskning och forbattrad
patientsdkerhet. Stodfunktioner, support och rutiner ar pa plats for
fortsatt anvandningiordinarie drift.

Resultat nagra ar efter
slutredovisning

Pa sikt skapar projekten férutsattningar for en mer datadriven och
hallbar vardstruktur. Dokumentation sker i realtid med ratt
kompetens, prover hanteras sparbart utan fordréjning och felgrepp,
vard i hemmet integreras som en del av kirurgisk vard och digitalt
arbetssatt genomsyrar vardagen. Belastningen pa personalen
minskar, resurser omférdelas effektivare och tillgangen till vard
okar. Tillsammans bidrar satsningarna till 6kad digital mognad,
battre arbetsmiljo, hogre kvalitet och lagre kostnader 6ver tid.

Langsiktig och varaktig effektivisering

Dokument eller fritext

Jagvill ladda upp ett dokument

Langsiktig och varaktig effektivisering

Filnamn:

Typ:

Implementering_av_ atgarder.docx

Plan férimplementering
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Plan for uppféljning

Plan for uppfdljning

Filnamn:

Typ:

Filnamn:

Typ:

Filnamn:

Typ:

Filnamn:

Typ:

Digital__arkivering_vavnadsprover.xlsx

Plan fér uppféljning

Dagkirurgi__med_ mobilt__team.xlIsx

Plan for uppfdljning

Mobilt_vardstéd_Cosmic_ Nova.xlsx

Plan fér uppféljning

Inférande__av_ Al-baserad__taligenkdnning.xIsx

Plan for uppfdljning

Storlek pa bidraget och kontouppgifter

Uppskattad kostnad for dtgarderna

Summan somdin region
ansokerom

62430000

Kontouppgifter

Bankgiro

1M1173-1

Onskad text pa inbetalningen

Stb Effektivare hilso och sjukvard

Kontaktuppgifter
Fornamn Maud
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Efternamn

Sehlstedt

E-postadress

maud.sehlstedt@regionuppsala.se

Telefonnummer dagtid

0186116092

Ar du kontaktperson fér den
hdransokan?

Ja

Behorighet att skicka in ansokan

Ar du behérig att skicka in
ansokan?

Nej, behdrig féretradare ska signera ansokan

Behorig foretrddare

Medsdkande
Personnummer:
Namn: Eva Olin
E-post: eva.olin@regionuppsala.se

Ska ytterligare en behorig

foretradare skriva under Nej
ansokan?
Intyga
Jagintygar att regionen jag
foretrader inte har beviljats |
. .. a
andra statsbidrag for samma
atgiarder.
Kammarkollegiet www.kammarkollegiet.se Var hantering av personuppgifter
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Jagintygar att jag lamnat
sanningsenliga uppgifter.

Ja

Jagintygar att jag tagit del av
och drinforstadd med att ett
beslut om bidrag omfattas av
de villkor som galler for
bidraget.

Ja

Signeringsinformation

Ankomsttid: 2025-05-2114:09
Signerat av: Maud Sehlstedt
Utgivare: MAUD SEHLSTEDT

Signatur verifierad:

2025-05-2114:09

Signeringsinformation (medsdkande)

Signeratav: EvaOlin
Ankomsttid: 2025-05-2114:09
Utgivare: EVAOLIN

Signatur verifierad:

2025-05-2115:54
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