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Ansok om statligt bidrag for effektivare hdlso- och sjukvard

Arendenummer

250612-ansok_ bidrag_ effektivare_ vard-AN15

Inskickat
2025-06-1309:10

Om regionen

Region

Region Jamtland Harjedalen

Organisationsnummer

232100-0214

Telefonnummer till regionens
vaxel

063-147500

E-postadress till registratur
(diarium)

region@regionjh.se

Bakgrund till situationen

Beskrivning ekonomisk
situation

Region Jamtland Harjedalen har en historik av mangariga
ekonomiska underskott. 2010 gjordes ett litet Gverskott, men aren
fore och efter harinneburit en ekonomiskt utamanande situation.
2019 minskade underskottet nagot jamfort med tidigare ar, for att
2020-2022 bytas till dverskott pa grund av pandemistod.
Underskotten accelererande aren 2023-2024 (soliditet -26,5%).
For 2025 ar prognsen ett negativt resultat om =330 mkr. Under
pandemin tappade regionen egenanstalld personal, 6kade koer
uppstod. Att omhdnderta kderna har varit kostsamt och det ar
tydligt att organisationen behdver organiseras pa ett effektivare,
och mer stabilt, satt framgent. Regionen har till foljd av den
mangariga ekonomiska problematiken svarigheter att investerai
medicinsk teknik i samma takt som utveckling sker. Lokalerna har
inte kunnat anpassas for modernare vardfloden, vilket gor att vissa
lokalmdssiga ineffektiviteter inte kunnat byggas bort. Se bilaga.
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Beskrivning utvecklingsbehov

Omstopt vardsystem mot ndra vard behévs men utmanas av
glesygdsproblematik, manga sma utbudpunkter och langa
transportavstand for patient och medarbetare, och aldre befolkning
samtidigt som behov av robusthet och 6kad beredskap ska
tillgodoses. Priméarvard pd lands- och i glesbygd har ett utdkat
uppdrag (framst avseende akutsjukvard) vilket stéller sarskilda krav
pa kompetensbredden och att vard konsumeras pa rétt niva.
Fardplan 2030 syftar att 2030 nd det 6vergripande malet Min hélsa
hemmavid — den hélso- och sjukvard som kan ske i hemmet skeri
hemmet. Digitalt verktyg for patientens kommunikation med
varden kring besok, undersékningar och operation. Utveckla
kommunikationsmodell mellan priméarvard och specialistvard, en
strategisk utvecklingsplan for effektiva vardlokaler och utvecklade
journalsystem med effektiviserade arbetsmoment. Al-stédd
journalforing, Mer tillganglig teknik i form av mobiltelefoni och
surfplattor for att arbeta i modernare och mobila arbetssatt. Se
bilaga.

Planerade dtgdrder

Sammanfatta era atgarder

Problem atgirderna ska l6sa

Omstdpt vardsystem mot ndra vard behévs men utmanas av
glesygdsproblematik, manga sma utbudpunkter och langa
transportavstand for patient och medarbetare, och dldre befolkning
samtidigt som behov av robusthet och 6kad beredskap ska
tillgodoses. Priméarvard pd lands- och i glesbygd har ett utdkat
uppdrag (framst avseende akutsjukvard) vilket stéller sarskilda krav
pa kompetensbredden och att vard konsumeras pa rétt niva.
Fardplan 2030 syftar att 2030 na det 6vergripande malet Min hélsa
hemmavid — den hélso- och sjukvard som kan ske i hemmet skeri
hemmet. Digitalt verktyg for patientens kommunikation med
varden kring besdk, undersokningar och operation. Utveckla
kommunikationsmodell mellan priméarvard och specialistvard, en
strategisk utvecklingsplan for effektiva vardlokaler och utvecklade
journalsystem med effektiviserade arbetsmoment. Al-st6dd
journalforing, Mer tillganglig teknik i form av mobiltelefoni och
surfplattor for att arbeta i modernare och mobila arbetssatt. Se
bilaga.

Skapa en sammanhallen effektivisering av regionens halso- och
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sjukvard och verkstalla konkreta férandringar i hur varden
organiseras, bade avseende lokaler och processer som ger varaktiga
forutsattningar for kontinuerlig kompetensutveckling med fokus pa
utmaningariatt varaen glesbygdsregion med bara ett sjukhus. Ett
arbeteiflera steg, med huvudsaklig aktivitet 2026-2027. Bidrag
nyttjas till att frigbra interna personalresurser for att forst, 2025, ta
fram en plan for effektivare halso- och sjukvard till grund for ett
tydligare, nérmare, vardsystem. Planering av lokalanpassningar for
effektivare vardfléden pabdrjas. Nédvandiga férandringarar

Planerade atgéarder

konkretiseras och verkstalls 2026-27. Férdandringarna ska vara
implementerade och del av ordinarie verksamhet under 2027, med
eventella nédvandiga organisatoriska férandringar pd plats vid
arsskiftet 2027-2028. Ett utvecklat vardsystem med standig
kompetensutveckling krdver ocksa att utbildningsinsatser sker
I6pande dren 2025-2027. Se bilaga.

Hogre andel av varden ska konsumeras narmare hemmet. Detta
innebar att successivt 6kad andel av varden ska utféras via
halsocentraler, som hembesok eller distansoberoende kontakter.
Resultat vid delredovisning Atgirderna ska foljas upp i en gemensam excelfil.

Arendet kommer att kompletteras med en fil i excelfil Plan for
uppféljning senast 27 juni.

Hogre andel av varden ska konsumeras narmare hemmet. Detta
innebar att 6kad andel av varden ska utforas via hilsocentraler, som
hembesok eller distansoberoende kontakter. Varden ska levereras
med lagre resursférbrukning — produktionsnyckeltal som kan spegla
detta tas fram under 2025. Till f6ljd av utdatasystemsbyte som
pagatt dren 2023-2025 har det varit férenat med svarigheter att
Resultat vid slutredovisning valja adekvata nyckeltal som kan foljas saval lokalt (pa egna
organisatoriska nivaer) som och nationellt. Arbetet med detta
planeras accelereras under hésten 2025. Atgirderna ska foljas upp i
en gemensam excelfil.

Arendet kommer att kompletteras med en fil i excelfil Plan for
uppfodljning senast 27 juni.

Se ovan och bilaga.
Resultat nagra ar efter
slutredovisning Arendet kommer att kompletteras med en fil i excelfil Plan for
uppfodljning senast 27 juni.
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Langsiktig och varaktig effektivisering

Dokument eller fritext

Jag vill ladda upp ett dokument

Langsiktig och varaktig effektivisering

HSN-1005-
Filnamn: 2025_ Bilaga_till_Region_Jantland__Harjedalen
s_ansodkan_ -_ Effektivitetsdelegationen.pdf
Typ: Plan férimplementering
Plan for uppféljning

Plan for uppféljning

Filnamn:

Typ:

Plan__for__uppfoljning.xlsx

Plan for uppféljning

Storlek pa bidraget och kontouppgifter

Uppskattad kostnad for dtgarderna

Summan som din region

B 136112000
ansdkerom
Kontouppgifter
Bankgiro 250-0486

Onskad text pa inbetalningen

Eff.delegation HS
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Kontaktuppgifter
Férnamn Asa Matilda
Efternamn Gronvik

E-postadress

asa.gronvik@regionjh.se

Telefonnummer dagtid

063-147714

Ar du kontaktperson fér den
haransékan?

Nej

Namn pa kontaktpersonen

Henrik Wahlstrom

E-postadress

henrik.wahlstrom@regionjh.se

Telefonnummer

072-4590440

Behorighet att skicka in ansokan

Ardu behérig att skickain
ansokan?

Nej, behdrig féretrddare ska signera ansokan

Behorig foretrddare

Medsbkande
Personnummer:
Namn: SaralLewerentz
E-post: sara.lewerentz@regionjh.se

Ska ytterligare en behorig
foretradare skriva under
ansokan?

Nej
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Intyga

Jagintygar att regionen jag
foretrader inte har beviljats
andra statsbidrag fér samma
atgiarder.

Ja

Jagintygar att jag lamnat
sanningsenliga uppgifter.

Ja

Jagintygar att jag tagit del av
och drinforstadd med att ett
beslut om bidrag omfattas av
de villkor som galler for
bidraget.

Ja

Signeringsinformation

Ankomsttid: 2025-06-1309:10
Signerat av: Rsa Matilda Gronvik
Utgivare: Rsa Matilda Gronvik

Signatur verifierad:

2025-06-1309:10

Signeringsinformation (medsdkande)

Signeratav: Sara Caroline Lewerentz
Ankomsttid: 2025-06-1309:10
Utgivare: SARA LEWERENTZ
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Signeringsinformation (medsdkande)

Signatur verifierad: 2025-06-1309:22
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