
Ansök om statligt bidrag för effektivare hälso- och sjukvård

Ärendenummer

250613-ansok_bidrag_effektivare_vard-HZ60

Inskickat

2025-06-13 15:23

Om regionen

Region Region Kronoberg

Organisationsnummer 232100-0065

Telefonnummer till regionens

växel
0708844292

E-postadress till registratur

(diarium)
rst002.rst@kronoberg.se

Bakgrund till situationen

Beskrivning ekonomisk

situation

Eftersom projektet syftar till att öka samordning mellan flera delar

av HoS; sjukhusvård, primärvård och även kommunal hemsjukvård

så menar vi att ”verksamheten” vi söker bidrag för är hela regionala

hälso-sjukvården. 

Hälso- och sjukvårdens helårsprognos för 2025 lämnas med -68

mnkr (delårsrapport mars). Prognosen har förbättrats främst

avseende statsbidrag för ökad tillgänglighet och vårdkapacitet, som

ändå är försiktigt medräknat. Läkemedelskostnaderna ligger efter

mars under budgeterad nivå där halva överskottet prognostiseras

ligga kvar. Förmågan att ställa om till nära vård, realisera effekter

och fasa ut hyrbemanning är avgörande framgångsfaktorer för att

nå en ekonomi i balans. Prognoserna för läkemedel, köpt vård,

förmågan att rekrytera läkare med anledning av allmänna

bestämmelser om dygnsvila samt eventuella ekonomiska

konsekvenser kopplat till frågan om framtidens sjukhusvård är
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alltjämt osäkerhetsfaktorer.

Beskrivning utvecklingsbehov

Det finns ett behov av att förbättra samordningen mellan kom. och

regional vård, särskilt för äldre och multisjuka patienter.

Verksamheten behöver utveckla förmågan att använda hälsodata

för att identifiera högriskpatienter i tid och effektivisera vårdflöden

genom prediktiva analyser och göra adekvata förebyggande

insatser baserat på den analysen och kunskapen. 

Detta projekt bygger vidare på framgångarna från vårt tidigare

projekt med region Kronob, Halmstad högsk, och Ljungby k. Nu vill vi

inkludera övriga kommuner i Kronob län och därmed öka datamängd

och utvidga samordningen och i slutändan öka effekten. 

Genom att använda data från region och kommuner från äldre

patienter (65+) syftar projektet till att tillgodose vårdbehov genom

nya faktabaserade arbetssätt. Projektet möjliggör en mer

personcentrerad vård, särskilt för äldre och kroniskt sjuka patienter

som behöver stöd från både kommunal och regional vård. Detta är

väl i linje med målen för God och nära vård.

Planerade åtgärder

Sammanfatta era åtgärder

Problem åtgärderna ska lösa

Det är viktigt att identifiera tidiga tecken på ökande vårdbehov för

att kunna sätta in förebyggande åtgärder och tidiga insatser. Detta

kan bidra till att minska antalet individer som övergår att bli

högkonsumenter, vilket i sin tur kan leda till en mer hållbar

kostnadsutveckling och minskat lidande för patienter/brukare.

Genom att får kunskap om tidig identifiering av högriskpatienter kan

man gå från reaktiv till proaktiv vård. Detta proaktiva

tillvägagångssätt kommer att förbättra hanteringen av kroniska

sjukdomar, minska sjukdomars utveckling och förbättra de

långsiktiga hälsoresultaten för äldre patienter. 

Problem som projektet avser hantera är;

- Bristande kontinuitet och samordning i vårdkedjan 

- Svårigheter att identifiera högriskpatienter i tid

- Ineffektiv resursanvändning och över-/underbehandling

- Otillräcklig förståelse för vårdflöden och riskfaktorer

20% av äldre 65+ står för cirka 80% av totala vård- och

omsorgskostnader, dessa är så kallade högkonsumenter. 

Bidraget ska användas till att:
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Planerade åtgärder

• Dataimport och databehandling

• Genomföra avancerad dataanalys och AI-modellering

• Identifiera vårdflöden och riskfaktorer

• Utveckla beslutsstöd för proaktiv vård

• Förbättra samordningen mellan vårdgivare

• Skapa visualiseringar och insikter som stödjer

verksamhetsutveckling

Resultat vid delredovisning

• En första analys av integrerad data från kommun och region

• Identifierade mönster i vårdkonsumtion och riskfaktorer

• Förslag på användningsfall för AI och beslutsstöd

• Förbättrad förståelse för vårdövergångar och högriskgrupper

• Identifiera utvecklingsområden för effektivisering i vårdkedjan

Resultat vid slutredovisning

Målet är att öka dataintegrationen region-kommun och att utveckla

olika AI/ML-baserade metoder för att identifiera patienter med stort

vårdbehov samt metoder att undvika över-/underbehandling. 

• Färdiga prediktionsmodeller för att identifiera högriskpatienter

• Rekommendationer för förebyggande insatser

• Visualiseringar och beslutsstöd för vårdpersonal

• Förbättrad samordning och effektivare vårdflöden

Resultat några år efter

slutredovisning

• Minskad vårdkonsumtion genom förebyggande insatser

• Ökad patientnöjdhet och trygghet i vårdkedjan

• Bättre hälsoutfall för äldre och multisjuka

• Etablerad modell för informationsdriven vård i region och kommun

Långsiktig och varaktig effektivisering

Dokument eller fritext Jag vill svara med fritext

Långsiktig och varaktig

effektivisering

Genom att:

• Involvera vårdpersonal i workshopar och användningsfall

• Implementera maskintränad modell i beslutsstöd (QlikSense) för

test och utvärdering. Ex testa att använda modellen på realtidsdata

för att se i vilken utsträckning modellen predicerar utfall korrekt över

tid på brukare/patienter, i första hand gemensam data och i andra

hand egen data som analyseras gemensamt. 

• Utbilda personal i tolkning och användning av analysresultat

• Nyttovärdera faktabaserade utvecklingsinitiativ och starta de som

ger störst nytta

• Etablera rutiner för kontinuerlig uppföljning och förbättring
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Plan för uppföljning

Plan för uppföljning

Filnamn:
Plan_för_uppföljning_informationsdriven_vår

d_slutgiltig.xlsx

Typ: Plan för uppföljning

Filnamn:
Projektansökan_effektiviseringsdelegationen_

250612.docx

Typ: Plan för uppföljning

Storlek på bidraget och kontouppgifter

Uppskattad kostnad för åtgärderna

Summan som din region

ansöker om
5 220 000

Kontouppgifter

Bankgiro 5641-0681

Önskad text på inbetalningen effektivare hälso- och sjukvård

Kontaktuppgifter

Förnamn Simon Vilhelm

Efternamn Johannisson

E-postadress simon.johannisson@kronoberg.se
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Ja

Ja

Ja

Telefonnummer dagtid 0708844292

Är du kontaktperson för den

här ansökan?
Ja

Behörighet att skicka in ansökan

Är du behörig att skicka in

ansökan?
Ja, jag är behörig företrädare och det räcker att jag signerar ansökan

Intyga

Jag intygar att regionen jag

företräder inte har beviljats

andra statsbidrag för samma

åtgärder.

Jag intygar att jag lämnat

sanningsenliga uppgifter.

Jag intygar att jag tagit del av

och är införstådd med att ett

beslut om bidrag omfattas av

de villkor som gäller för

bidraget.

Signeringsinformation

Ankomsttid: 2025-06-13 15:23

Signerat av: Simon Vilhelm Johannisson

Signerats med personnummer:

Utgivare: SIMON VILHELM JOHANNISSON
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Signeringsinformation

Signatur verifierad: 2025-06-13 15:23
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