
Ansök om statligt bidrag för effektivare hälso- och sjukvård

Ärendenummer

250612-ansok_bidrag_effektivare_vard-JV25

Inskickat

2025-06-14 20:14

Om regionen

Region Region Skåne

Organisationsnummer 232100-0255

Telefonnummer till regionens

växel
044-3093000

E-postadress till registratur

(diarium)
diariet@skane.se

Bakgrund till situationen

Beskrivning ekonomisk

situation

Region Skåne prognosticerar ett negativt resultat för 2025 på ca 875

mkr vilket ger en negativ budgetavvikelse på ca 1 500 mkr.

Underskottet kopplas helt till Hälso- och sjukvårdssektorn

samtidigt som delar av sjukvården har en kapacitetsbrist. Vi behöver

hitta effektivare vårdformer, bättre nyttjande av vårdpersonal mm

för att frigöra kapacitet och bromsa kostnadsutvecklingen.

Kopplat till detta innehåller denna ansökan tre åtgärder

- Optimerad schemaläggning och bemanningshantering genom ett

regiongemensamt IT-stöd. (Åtgärd 1)

- Ökat vårdbehov riskerar leda till längre köer och sämre

tillgänglighet. Genom standardiserad kommunikation kan vi minska

administration, få patienterna bättre informerade och delaktiga

vilket leder till ökad tillgänglighet. (Åtgärd 2)

- Sjukhus Hemma - en nära, trygg och effektivare vårdform som

frigör kapacitet, bromsar kostnadsutvecklingen. (Åtgärd 3)
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Beskrivning utvecklingsbehov

Åtgärd 1: Minska den administrativa tiden som ofta utförs av

vårdpersonal som läkare, sjuksköterskor och undersköterskor.

Ersätta administrativ tid med patient-/vårdnära tid för att använda

tid och kompetenser på rätt sätt.

Åtgärd 2: Digitalisering är avgörande för att vårdens resurser ska

räcka till. Standardiserad kommunikation och arbetssätt maximerar

digitaliseringens effekter, minskar administration och ökar patient

delaktighet, vilket gör vården effektivare och mer tillgänglig.

Åtgärd 3: Behov av digital plattform för att skala upp Sjukhus

Hemma – en vårdform som frigör kapacitet, minskar kostnader, och

stärker patientsäkerheten. Nuvarande teknikstöd begränsar

utvecklingen. Plattformen blir också ett viktigt komplement till den

satsning som pågår kring utbyggnaden av Mobila

närsjukvårdsteam.

Planerade åtgärder

Sammanfatta era åtgärder

Problem åtgärderna ska lösa

Åtgärd 1: Schemaläggning och bemanningshantering tar mycket

administrativ tid. Vårdpersonal lägger mycket tid på bemanning i

stället för på patientarbete. Bemanning sker inte alltid utifrån

verksamhetens behov, och det är svårt att säkerställa att rätt

kompetens vid rätt tidpunkt finns på plats. Låg kunskap i

schemaläggning mot produktionsmål och hälsofrämjande schema

vilket ska förbättras.

Åtgärd 2: Minskad administration frigör resurser i vården.

Välinformerade patienter blir mer delaktiga i sin vård och deras

behov av vårdens resurser minskar, vilket ökar tillgängligheten.

Minska vårdens ökande belastning kopplat till NPF-diagnoser. 

Åtgärd 3: Kapacitetsbrist, höga vårdkostnader och hög belastning

inom slutenvården. Bristande digitalt stöd förhindrar storskalig

implementering av Sjukhus Hemma trots bevisad effektivitet och

patientnytta. 

Åtgärd 1: Driva projekt för att förändra arbetssätt kring schema och

bemanning, samt införa nytt och regiongemensamt IT-stöd för
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Planerade åtgärder

schemaläggning. Genomföra förändrings- och utbildningsinsatser

hur schemaläggning och bemanning hanteras utifrån

produktionsbehov.

Åtgärd 2: Ersätta den omfattande, lokala hanteringen av

information på lösblad med standardiserad information till patient.

Denna kan distribueras digitalt, användas av alla verksamheter och i

samtliga regioner. Det möjliggör även snabbare kommunikation.

Åtgärd 3: Bidraget ska användas till att utveckla och implementera

en regional digital plattform för Sjukhus Hemma – med funktioner

för monitorering, uppföljning, integration med vårdsystem samt AI-

stöd för triagering och resursoptimering. Plattformen möjliggör

också en ytterligare satsning och breddning av de mobila

närsjukvårdsteamen. 

Resultat vid delredovisning

Åtgärd 1: Minskad administrativ tid för enheter som infört förändrat

arbetssätt och nytt IT-stöd. 

Åtgärd 2: Mindre tid för framtagande och hantering av information

till patient i Region Skåne och Jönköping. Ökad användning av digital

utbildning, självhjälp och egenvård vilket ger färre fysiska möten och

frigör tid för patienter med störst behov.

Åtgärd 3: En pilotplattform är i drift inom Skånes universitetssjukhus

(Sus) med 50–70 vårdplatser. Förväntade effekter: Ökad

resurseffektivitet med minskad vårddygnskostnad, färre

återinläggningar inom 30 dagar, samma höga kvalitet och högre

patientnöjdhet jmf slutenvård. 

Resultat vid slutredovisning

Åtgärd 1: Minskad administrativ tid för regionen som helhet

avseende schemaläggning och bemanning. Tjänsteväxling att

vårdutbildad personal i högre grad inte arbetar med administrativ

uppgift inom schema/bemanning.

Åtgärd 2: Minskad administration hos vården och högre delaktighet

hos invånaren. Ökad tillgänglighet med färre uteblivna besök och

jämlika förutsättningar för patient vilket främjar en jämlik vård. Det

kommer att kunna skalas upp nationellt.

Åtgärd 3: Vid slutredovisning ska plattformen ha skalats till 160

vårdplatser på Sus och omfatta över 11 000 patienter per år. Effekter

mäts i vårdtid, kostnad, vårdskador, återinläggningar och

patientupplevelse.
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Resultat några år efter

slutredovisning

Åtgärd 1: Flera år efter slutredovisning förväntas schemaläggning

ske mer automatiserat och behovsstyrt, med möjlighet att

komplettera med AI-stöd för prediktiv planering baserad på

produktionsdata och historiska belastningsmönster.

Åtgärd 2: Minskad lokal hantering av patientinformation frigör

resurser i hela landet. Nationell, digital innehållsinfrastruktur

möjliggör nya lösningar. Välinformerade patienter ökar egenvården,

minskar administration och kostnader.

Åtgärd 3: På sikt möjliggörs en permanent regional modell med

möjlighet till 600 platser som frigör 219 000 vårddygn/år och sparar

1,27 miljarder kr. Vårdformen stärker beredskapen, minskar

klimatpåverkan och möjliggör en resilient och effektiv vårdstruktur. 

Långsiktig och varaktig effektivisering

Dokument eller fritext Jag vill ladda upp ett dokument

Långsiktig och varaktig effektivisering

Filnamn: Implementering_åtgärd_1.docx

Typ: Plan för implementering

Filnamn: Implementering_åtgärd_2.docx

Typ: Plan för implementering

Filnamn: Implementering_åtgärd_3.docx

Typ: Plan för implementering

Plan för uppföljning

Plan för uppföljning
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Filnamn: RS_Plan_för_uppföljning_åtgärd_1.xlsx

Typ: Plan för uppföljning

Filnamn: RS_Plan_för_uppföljning_åtgärd_2.xlsx

Typ: Plan för uppföljning

Filnamn: RS_Plan_för_uppföljning_åtgärd_3.xlsx

Typ: Plan för uppföljning

Storlek på bidraget och kontouppgifter

Uppskattad kostnad för åtgärderna

Summan som din region

ansöker om
122 778 000

Kontouppgifter

Bankgiro 5507-9875

Önskad text på inbetalningen Effektivitetsdelegation

Kontaktuppgifter

Förnamn Anders

Efternamn Fransson

E-postadress anders.a.fransson@skane.se

Telefonnummer dagtid 076-8871363

Är du kontaktperson för den

här ansökan?
Ja
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Ja

Ja

Ja

Behörighet att skicka in ansökan

Är du behörig att skicka in

ansökan?
Nej, behörig företrädare ska signera ansökan

Behörig företrädare

Medsökande

Personnummer:

Namn: Anders Lundin

E-post: anders.b.lundin@skane.se

Ska ytterligare en behörig

företrädare skriva under

ansökan?

Nej

Intyga

Jag intygar att regionen jag

företräder inte har beviljats

andra statsbidrag för samma

åtgärder.

Jag intygar att jag lämnat

sanningsenliga uppgifter.

Jag intygar att jag tagit del av

och är införstådd med att ett

beslut om bidrag omfattas av

de villkor som gäller för

bidraget.
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Signeringsinformation

Ankomsttid: 2025-06-14 20:14

Signerat av: Anders Fransson

Utgivare: Anders Fransson

Signatur verifierad: 2025-06-14 20:14

Signeringsinformation (medsökande)

Signerat av: Bengt Anders Lundin

Ankomsttid: 2025-06-14 20:14

Utgivare: BENGT ANDERS LUNDIN

Signatur verifierad: 2025-06-14 20:16
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