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Ansok om statligt bidrag for effektivare hdlso- och sjukvard

Arendenummer

250612-ansok__bidrag_ effektivare_vard-HY12

Inskickat
2025-06-1520:16

Om regionen

Region

Region Ostergétland

Organisationsnummer

232100-0040

Telefonnummer till regionens
vaxel

010-1030000

E-postadress till registratur
(diarium)

registrator@regionostergotland.se

Bakgrund till situationen

Beskrivning ekonomisk
situation

Region Ostergotland har varit och dri ett allvarligt ekonomiskt lage.
Alltfor hog kostnadsnivairelation till skatteintakterna tillsammans
med tillfalligt héga pensionskostnader till féljd av hég inflation
innebar att regionfullmaktige fattade beslut om att underbalansera
budgetar for 2023 och 2024. Samtidigt 6kade obalansen i halso-
och sjukvarden trots vidtagna atgarder. Underskottet var efter 2023
nastan 1,7 miljarder. Kraftfulla atgarder har vidtagits under 2024
med inriktning att pd kort sikt nd balans i ekonomin och pa lang sikt
ater nd god ekonomisk stallning som ger handlingsfrihet.
Kostnadsutvecklingen 2024 var 0,7 procent vilket var lagst av alla
regioner, antal anstdllda minskade med 699 tjanster och kostnader
for hyrpersonal ndstan halverades. Atgirderna far full effekt under
2025 och det egna kapitalet med hela pensionsskulden inkluderad
forvantas vara positivt vid utgangen av 2025.
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Beskrivning utvecklingsbehov

Region Ostergdtland soker bidrag for atgarder som behdver goras
for att klara den bristande kompetensférsérjningen och det
demografiskaldget. Regionen arbetar med standiga forbattringar
och effektiviseringarialla verksamheter och i manga olika projekt.
Nagra har valts ut har.

Det finns en stor utmaning i den foérflyttning som behdver géras mot
en mer nara vard. Det finns ett omfattande utvecklingsbehov av att
effektivisera, standardisera och kvalitetssdkra remisshanteringen.
Det arviktigt med ett systematiskt omhandertagande av patienteri
samband med fraktur med hjdlp av en dedikerad koordinator och
PSVF. Det finns problem inom hélso- och sjukvarden med patienter
som uteblir eller avbokar sina besok sent, vilket betyder att det finns
personal som inte utnyttjas pa mest effektiva satt. Det finns dven
utvecklingsbehov kopplat till registreringar i kvalitetsregister och
patientjournal, vilken idag gérs manuellt.

Planerade atgarder

Sammanfatta era atgdrder

Problem dtgirderna skalosa

*Komma narmare forflyttningen mot nédra vard genom att 6ka
mobilitet och effektivitet med tekniska I&sningar.

*Minska arbetsbordan och férbattra svarstider inom fysiologisk
diagnostik.

*Forbattra omhandertagandet av oseoporosrelaterade frakturer.
*Komma till bukt med uteblivna och sent avbokade besok i varden.
*Forbdttra det manuella arbetet med registrering i patientjournal
och kvalitetsregister samt undvika dubbelregistrering och
monotont arbete.

Planerade atgéarder

1. Implementera NovaHomecare inom LAH-kliniken i Norrkoping
2. Inféra Egenmonitorering pa lungmottagningen i Norrkdping
3. Effektivisering av svarsskrivning inom Fysiologiska kliniken i
Linkoping

4. Implementering av personcentrerade och sammanhallna
vardférloppet fér osteoporos

5. Breddinférande av Overenskommen tid

6. Automation registrering i kvalitetsregister

7. Automation robotisering i patientjournal mm
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Resultat vid delredovisning

1.NovaHomecare arinfoért.

2.Egenmonitorering arinfort, samt att regionen identifierat fler
mojligheter till mobila arbetssatt.

3. Entydlig tidsbesparing vid svarsskrivning for utvalda kliniska
undersdkningar. Mer standardiserade och lattolkade remissvar.
4, Okad diagnostik och kad behandling av osteoporosrelaterade
frakturer, samt minskad variation i omhandertagandet.

5. Minskat antal uteblivna besok jamfért med nuldge.

6. Okat antal automationer jamfort med idag.

7. Okat antal inférda robotlésningar kopplat till inmatning i olika
system.

Resultat vid slutredovisning

1. Inférande av NovaHomecare klart.

2. Egenmonitorering har inforts. Plan for utveckling av mobila
vardinsatser NSO klar.

3. Ldkare och biomedicinska analytiker Idgger avsevart mindre tid pa
svarsskrivning, vilket mojliggor att fler remisser kan besvarasinom
samma tidsram. Detta leder till kortare vantetid for remittenter att
taemot remissvar. Dessutom forvantas svarens enhetlighet ha
forbattrats, vilket underlattar remittenternas tolkning och bidrar till
en mer effektiv vardkedja.

4, Antalet frakturer och fysiska handikapp orsakade av resttillstand
efter fraktur minskar, vilket i sin tur kommer att minska kostnaderna
forsamhallet.

5. Minskat antal uteblivna besdk, med en malbild pa 50% farre
uteblivna besok.

6. Okat antal automationer jamfért med idag och test av framtagen
arbetsrutin for implementation av nya och férandrade
kvalitetsregister.

7. Okad kvalité pd inmatad information samt reducerat antal
administrativa arbetsuppgifter for hdlso- och sjukvardspersonal.

Resultat nagra ar efter
slutredovisning

Toch 2. Envard som i grunden utgar ifran ett néra vardperspektiv
och dar vara verktyg understddjer utvecklingen av 6kad mobilitet pa
ett effektivt satt och som matchar patienternas behov.

3. Etablerad standard med intelligenta svarsmallar inom samtliga
fyraVO. Svarsskrivning kommer inte langre att utgdra en flaskhals,
vilket bidrar till standardiserade svar, kortare ledtider for saval
remittenter som patienter och en mer resurseffektiv verksamhet
over tid.

4. Huvudmalet ar att sakra att osteoporospatienter far adekvat och
jamlik vard vilket leder till att undvikbara frakturer undviks.

5. Okad produktivitet och effektivare anvandning av personella
resurser i varden samt néjdare invanare/patienter
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6 och 7. En forflyttning fran administrativt arbete for all
sjukvardspersonal till mer virdeskapande arbete for
invanaren/patienten.

Langsiktig och varaktig effektivisering

Dokument eller fritext Jag vill ladda upp ett dokument

Langsiktig och varaktig effektivisering

RO_Langsiktig _och_varaktig effektivisering.d

Filnamn:
0Ccx
Typ: Plan forimplementering
Plan for uppféljning

Plan for uppfdljning

1_Plan_foér_uppféljning_NovaHomecare NSO.

Filnamn:
xlsx
Typ: Plan for uppféljning
. 2_Plan_fér_uppfdljning__Egenmonitorering_ L
Filnamn: ) B
ungmottagningen_ NSO.xIsx
Typ: Plan for uppfdljning
. 3_Plan_for__uppféljning_ Effektivisering_av_s
Filnamn: . .
varsskrivning_Fys_ klin.xlsx
Typ: Plan for uppféljning
. 4 Plan_for_uppfdljning_PSVF_Osteoporos_ N
Filnamn:
SC.xlsx
Typ: Plan for uppféljning
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Filnamn:
Typ:
Filnamn:
Typ:

Filnamn:

Typ:

5_Plan_for_uppfoljning_ Overenskommen__tid
__RO.xlIsx

Plan fér uppféljning

6_ Plan_for_uppfoljning_Automation_ kvalitet
sregisterRO.xIsx

Plan fér uppféljning

7__Plan_for__uppfdljning_ Automation__robotis
eringt_ RO.xIsx

Plan for uppfdljning

Storlek pa bidraget och kontouppgifter

Uppskattad kostnad for dtgarderna

Summan somdin region

" 50209000
ansokerom
Kontouppgifter
Bankgiro 231-9853

Onskad text pa inbetalningen

Ref 59124099 STB Effektiv halso- och sjukvard

Kontaktuppgifter
Fornamn Karin Camilla
Efternamn Paananen

E-postadress

camilla.paananen@regionostergotland.se
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Telefonnummer dagtid 0706219650
Ar du kontaktperson fér den |
a

har ansokan?

Behorighet att skicka in ansokan

Ar du behérig att skickain
ansokan?

Ja, jag ar behorig att tillsammans med ytterligare en behorig
foretradare signera ansékan

Behorig foretrddare

Personnummer:

Namn: Josefin Bjaresten

E-post: josefin.bjaresten@regionostergotland.se
Intyga

Jagintygar attregionen jag
foretrader inte har beviljats

. .. Ja
andra statsbidrag for samma
atgarder.
Jagintygar att jag lamnat |
a
sanningsenliga uppgifter.
Jagintygar att jag tagit del av
och drinférstadd med att ett
beslut om bidrag omfattas av Ja
de villkor som géller for
bidraget.
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Signeringsinformation

Ankomsttid:

2025-06-1520:16

Signerat av:

Karin Camilla Paananen

Signerats med personnummer:

Utgivare:

Karin Camilla Paananen

Signatur verifierad:

2025-06-1520:16

Signeringsinformation (medsdkande)

Signerat av: Elsie Josefin Bjdresten
Ankomsttid: 2025-06-1520:16
Utgivare: Josefin Bjaresten

Signatur verifierad:

2025-06-1521:07
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