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Ansok om statligt bidrag for effektivare hdlso- och sjukvard

Arendenummer

250613-ansok__bidrag_ effektivare_vard-EE74

Inskickat
2025-06-1310:42

Om regionen

Region

Region Norrbotten

Organisationsnummer

232100-0230

Telefonnummer till regionens
vaxel

092028400

E-postadress till registratur
(diarium)

regionnorrbotten@norrbotten.se

Bakgrund till situationen

Beskrivning ekonomisk
situation

Region Norrbotten star infér en betydande ekonomisk utmaning
under 2025 med fortsatt obalans mellan kostnader och intakter.
Trots en tydlig minskning av antalet disponibla vardplatser (fran 536
till 467 mellan 2020 och 2024) ligger kostnaden per vardkontakt
fortfarande pa riksgenomsnittet (kompetensférsorjning ar kostsam
i stort1dn pa 25% av Sveriges yta med mycket yta.). Genom det
foreslagna effektiviseringsprogrammet kommer regionens ekonomi
successivt att stabiliseras med sikte pa balans senast 2027.
Programmet inkluderar tydliga styrmekanismer, bland annat
kvartalsvisa ldgesrapporter och arliga revisioner.

Utvecklingsbehov i den sokta verksamheten

o Proaktiv styrning och ledning av varden: Al-stédd produktions-
och kapacitetsstyrning (PKS) for att matcha vardplatser med
patientbehov irealtid och minska dverbeldggningar.
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o Digital tillgénglighet: Utokning av digitala vardméten,
egenmonitorering och "Hospital at Home” for 6kad
vardtillganglighet.

o Kompetensforsorjning: Al-stédd schemaldggning,

Beskrivning utvecklingsbehov automatiserade administrativa processer och flexibla
anstallningsformer for battre kompetensforsorjning.

o Optimerade vardkedjor och 6kad kontinuitet: Utveckling av fast
lakarkontakt, sarskilda spar pa akutmottagningar och etablering av
teambaserade vardformer for 6kad kontinuitet och minskade
aterinlaggningar.

o Datadriven styrning: Implementering av integrerade datasystem
och avancerade Al-verktyg for realtidsbeslutsstod och strategisk
styrning av vardens resurser.

Planerade atgarder

Sammanfatta era atgdarder

Effektivitetsprogrammet ar ett regiondvergripande initiativsom
erbjuder en unik mojlighet att etablera en modern och hallbar
vardstruktur, anpassad for att mota invanarnas behov bade idag
ochiframtiden. Region Norrbotten star infér omfattande
strukturella utmaningar. Befolkningen aldras med 6kande
vardbehov samtidigt som antalet invanare i arbetsfér alder minskar.
Regionens geografiska utstrackning innebar langa avstand mellan
patienter och vardgivare, vilket negativt paverkar
vardtillgangligheten och leder till 6kade kostnader for transporter
och logistik. Kompetensbristen dr sarskilt markbarinom
specialistomraden och dygnet-runt-verksamheter, vilket gér
regionen starkt beroende av kostsam hyrbemanning. Samtidigt 6kar

Problem atgarderna skalosa

konkurrensen om personal fran den grona omstéliningen, vilket
innebar att allt farre medarbetare behdver ta hand om ett 6kande
antal patienter. Dessa samverkande faktorer tydliggor att den
traditionella vardorganisationen inte langre ar hallbar.

o Inférande av Al-stddd produktions- och kapacitetsstyrning (PKS).
o Skalning av digital vard inklusive I6sningar fér egenmonitorering
och Hospital at Home.

o Al-stodd schemaldggning och automatisering av administrativa
Planerade atgérder rutiner.

o Etablering av fast Idkarkontakt, sarskilda vardspar pa akuten och
teambaserad vard.
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o Utveckling och integrering av datasystem med Al-stdd for
beslutsfattande och planering.

Resultat vid delredovisning

o PKSimplementerad i utvalda vardprocesser, med tydliga
forbattringar i 6kad produktivitet.

o Okat antal digitala vardbesdk och bred anvandning av
egenmonitorering.

o Al-baserad schemaldggning initierad i verksamheten och upplevs
som ett viktigt stod av personalen.

o Flerinvanare med fast Idkarkontakt och 6kad kontinuitet i
primarvarden.

Resultat vid slutredovisning

o Vardplatser tillgangliga i niva med behov, vilket reducerar
Overbeldggningar.

o Ekonomisk balans tack vare effektiv resursanvdandning och
optimerade arbetssatt.

o Pataglig minskning av oplanerade aterinlaggningar for dldre
patienter.

o Fast ldkarkontakt och teambaserade arbetssatt etablerade som
norm inom primarvarden.

Resultat nagra ar efter
slutredovisning

o Uppfylinad av vardgarantin som standard, dven i glesbygd.

o Fortsatt sdnkning av kostnader per vardkontakt genom 6kad
digitalisering och optimerade vardprocesser.

o Hallbar arbetsmiljo med ldgre personalomsattning tack vare
forbattrad arbetsbelastning och kompetensutveckling.

o Region Norrbotten fungerar som ett nationellt foredéme i Al-
styrda arbetssatt, sarskilt for regioner med geografiska och
demografiska utmaningar.

Langsiktig och varaktig effektivisering

Dokument eller fritext

Jag vill svara med fritext

Langsiktig och varaktig
effektivisering

For att sakerstalla langsiktig och hallbar effekt integreras atgarderna
tydligt i verksamheten genom:

o Politisk férankring och rliga mal- och budgetrevideringar.

o Fasindelad genomférandeplan med pilotprojekt, bred
implementering och kompetenshdjande utbildningar.

0 Kompetensforsorjning genom interaktiva digitala kurser och
natverk avkompetensbdrare

o Regelbunden uppféljning med kvartalsrapporter, arlig revision och
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aktivriskhantering.
o Skalbarhet och nationell spridning genom transparent
erfarenhetsdelning och samverkan i nationella forum.
Plan for uppféljning

Plan for uppfdéljning

Filnamn:

Typ:

Plan__for__uppféljning_fylld_0613.xIsx

Plan fér uppféljning

Storlek pa bidraget och kontouppgifter

Uppskattad kostnad for dtgarderna

Summan somdin region

. 99000000
ansokerom
Kontouppgifter
Bankgiro plusgiro 126900-100

Onskad text pa inbetalningen

Tillgangliga for norrbottningen kst 01000

Kontaktuppgifter
Fornamn Per Andreas
Efternamn Pettersson

E-postadress

andreas.p.pettersson@norrbotten.se

Telefonnummer dagtid

0703178588
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Ar du kontaktperson fér den
hédransokan?

Ja

Behorighet att skicka in ansokan

Ardu behérig att skickain
ansokan?

Nej, behdrig féretradare ska sign

eraansokan

Behorig foretrddare

Medsdkande
Personnummer:
Namn: Ulrika Sundquist
E-post: ulrika.sundquist@norrbotten.se

Ska ytterligare en behorig
foretradare skriva under
ansokan?

Nej

Intyga

Jagintygar att regionen jag
foretrader inte har beviljats
andra statsbidrag for samma
atgiarder.

Ja

Jagintygar att jag lamnat
sanningsenliga uppgifter.

Ja

Jagintygar att jag tagit del av
och &rinférstadd med att ett
beslut om bidrag omfattas av

Ja
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de villkor som galler for
bidraget.

Signeringsinformation

Ankomsttid: 2025-06-1310:42
Signeratav: Andreas Pettersson
Utgivare: ANDREAS PETTERSSON

Signatur verifierad:

2025-06-1310:42

Signeringsinformation (medsdkande)

Signeratav: Gun Ulrika Sundquist
Ankomsttid: 2025-06-1310:42
Utgivare: GUN ULRIKA SUNDQUIST

Signatur verifierad:

2025-06-1315:49
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