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HÖGSTA DOMSTOLENS BESLUT 
 
 
meddelat i Stockholm den 25 februari 2022   Mål nr  

Ö 2309-21  
PARTER  
 
Klagande  
SJS  
Ombud: Juristen HS  
 
Motpart  
RS  
 
SAKEN  
Adoption  
 
ÖVERKLAGAT AVGÖRANDE  
Hovrätten över Skåne och Blekinges beslut 2021-03-30 i mål ÖÄ 884-21  
 
  
 
HÖGSTA DOMSTOLENS AVGÖRANDE  
 
Högsta domstolen ändrar hovrättens beslut och ger SJS tillstånd att adoptera MS. Hon ska 
därmed anses som SJS:s och CS:s gemensamma barn.  
 
YRKANDEN I HÖGSTA DOMSTOLEN  
 
SJS har yrkat att Högsta domstolen ska bifalla hans ansökan om adoption av MS.  
RS har motsatt sig att hovrättens beslut ändras.  
 
SKÄL  
 
Bakgrund  
 
1. SJS har ansökt om att få adoptera MS som är född 1992. Han är gift med MS:s mamma, CS. 
MS och CS har samtyckt till adoptionen. RS, som är MS:s biologiska pappa, har motsatt sig 
adoptionen. Han är bosatt i USA.  
 
2. Tingsrätten konstaterade att SJS hade ansökt om att få adoptera MS en gång tidigare och att 
det därför krävdes att det förelåg sådana nya eller ändrade förhållanden som kunde leda till 
bedömningen att adoptionen nu är lämplig. Domstolen avslog ansökan och uttalade att det inte 
hade framkommit något nytt eller ändrat förhållande som gjorde att tillstånd till adoptionen 
kunde ges.  
 
3. Hovrätten har avslagit överklagandet med hänvisning till tingsrättens skäl.  
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Vad målet gäller 
 
4. Målet gäller bedömningen av om en vuxenadoption bör tillåtas.  
 
Lagregleringen 
 
5. Den som har fyllt 18 år får adopteras endast om det finns särskild anledning till en adoption 
med hänsyn till det personliga förhållandet mellan sökanden och den som sökanden vill adoptera 
och om adoptionen även i övrigt är lämplig. Vid bedömningen av om det finns särskild anledning 
till en adoption ska det särskilt beaktas om sökanden har uppfostrat den som sökanden vill 
adoptera eller om adoptionen annars avser att bekräfta en relation som motsvarar den mellan 
barn och förälder. (Se 4 kap. 4 § föräldrabalken.) 
 
6. Makar och sambor får endast adoptera gemensamt. En make eller sambo får dock med sin 
makes eller sambos samtycke adoptera hans eller hennes barn. (Se 4 kap. 6 §.) 
 
7. De gällande bestämmelserna om adoption infördes genom lagstiftning 2018 då 
förutsättningarna för att få adoptera en vuxen reglerades särskilt. I sak ändrades dock inte 
kraven för en vuxenadoption. Det innebär att tidigare rättspraxis alltjämt kan ge vägledning vid 
prövningen av vuxenadoptioner. (Se prop. 2017/18:121 s. 64.) 
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