
  

 

  

Svarshäfte Sida 1 av 12 15 oktober 2024 

Skriftligt prov för  

speciell kompetens som sjukvårdstolk 

Del 1 – Realia 

Provnummer:  

Tolkspråk:  

 

Instruktioner: 

Realiafrågorna avser svenska förhållanden. Skriv dina svar på svenska. Skriv tydligt. 

 

Om utrymmet för att besvara en uppgift inte räcker till kan du fortsätta på de extra sidor som 

finns längst bak i materialet. Om du skriver på extrasidorna, kom ihåg att hänvisa till frågans 

nummer. Skriv inte på baksidan av provmaterialets sidor, baksidorna rättas inte! 

 

Frågorna ger max 3 poäng vardera. Ange korrekt antal exempel i de frågor där exempel 

efterfrågas annars kommer du inte att kunna få full poäng.  

 

Resultat: 

Sidan: Möjliga poäng Resultat Betyg (G/U) 

2 9  
 

3 9  Bedömare 

4 9  
 

5 9  

6 9  

7 9  

8 9  

9 9  

10 3  

Totalt: 75  
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Del 1 – Realia  

  

Svarshäfte Sida 2 av 12 15 oktober 2024 

1. Vad står följande förkortningar för: 

 

a) 

 

LVM:                                                                                                                     (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

LPT:                                                                                                                      (1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

 

LRV:                                                                                                                      (1 p) 

 

 

 

  

 

2. 

 

 

 

a) 

 

Vad är huvudsyftet med Smittskyddslagen?                                                (1 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Ange två diagnoser varvid läkaren är skyldig att göra en 

smittskyddsanmälan.                                                                                       (2 p) 

  

 

 

 

  

 

3. 

 

 

 

a) 

  

I hjärtat finns fyra hålrum (hjärtrum), ange dessa.                                    (2 p) 

   

 

 

 

 

 

b) 

 

I hjärtat finns två typer av klaffar, ange dessa.                                           (1 p) 
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4. 

 

Ange tre sjukdomar där kortison är ett av förstahandsalternativen för 

behandling. 

 

a) 

 

                                                                                                                               (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

                                                                                                                               (1 p) 

  

 

 

c) 

  

                                                                                                                               (1 p) 

 

 

 

  

 

5. 

 

PSA-prov är ett vanligt blodprov som tas bland annat i primärvården. 

 

a)  

 

Vilken sjukdom syftar provet till att hitta?                                                  (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

Ange två andra sjukdomar som kan ge ett förhöjt PSA-värde.                 (2 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

6. 

 

Ange tre infektionssjukdomar som barn i Sverige vaccineras mot inom 

ramen för det allmänna vaccinationsprogrammet.   

 

a) 

  

                                                                                                                               (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

                                                                                                                               (1 p) 

  

 

 

c) 

 

                                                                                                                               (1 p) 
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7. 

 

SSRI är en vanligt förekommande läkemedelsgrupp. Ange två diagnoser 

där denna kategori läkemedel används som behandling.  

 

a) 

  

                                                                                                                            (1,5 p)   

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

                                                                                                                            (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

  

 

8. 

 

Beskriv kärlkramp i benen vad avser orsak, symtom och behandling.  

 

a) 

 

Orsak:                                                                                                                   (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

Symtom:                                                                                                               (1 p) 

  

 

 

c) 

 

Behandling:                                                                                                         (1 p) 

 

 

 

  

 

9. 

 

Ange tre av mjältens uppgifter. 

 

a)      

 

                                                                                                                               (1 p) 

  

 

b) 

                                                                           

                                                                                                                               (1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

  

                                                                                                                               (1 p) 
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10. 

 

 

 

a) 

 

Beskriv vad panikångest är.                                                                            (2 p)  

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Ange två behandlingsalternativ.                                                                     (1 p) 

  

 

 

 

 

  

11.  

 

a) 

 

Vad är reumatoid artrit (RA)? Beskriv kortfattat.                                      (1 p)  

 

 

 

 

b) 

 

Ange en viktig riskfaktor för att drabbas av RA.                                         (1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

Ange två vanliga symtom vid RA.                                                                   (1 p) 

 

 

 

  

12. Tumörer delas in i godartade och elakartade.  

 

a) 

 

Vad är definitionen av en tumör?                                                                   (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

Ange en väsentlig skillnad mellan godartade och elakartade tumörer.  (1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

Vilken är oftast den säkraste metoden för att avgöra om en tumör är 

godartad eller elakartad?                                                                                 (1 p) 
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13. 

 

Vad innebär det att ett läkemedel kan tillföras 

 

a)  

 

peroralt?                                                                                                           (0,5 p) 

 

b) 

 

kutant?                                                                                                              (0,5 p) 

 

c) 

 

sublingualt?                                                                                                      (0,5 p) 

 

d) 

 

intravenöst?                                                                                                     (0,5 p) 

 

e) 

 

intramuskulärt?                                                                                              (0,5 p) 

 

f) 

 

rektalt?                                                                                                              (0,5 p) 

  

 

14. 

 

 

 

a) 

 

Var i kroppen är sköldkörteln belägen?                                                        (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

Vilken funktion har sköldkörteln i kroppen? Förklara kortfattat.          (1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

 

Ange två specifika sköldkörtelsjukdomar.                                                    (1 p) 

 

 

 

  

 

15. 

 

Ange två vanliga symtom vardera vid 

 

a) 

 

Parkinsons sjukdom:                                                                                         (1 p) 

   

 

b) 

 

epilepsi:                                                                                                                (1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

 

multipel skleros (MS):                                                                                       (1 p) 
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16. 

 

 

 

a) 

 

Vad innebär vektorburen smitta? Beskriv kortfattat.                                (1 p) 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

Ange två sjukdomar som smittar på detta sätt.                                           (2 p) 

  

 

 

 

 

  

 

17. 

 

Ange två exempel på neuropsykiatrisk funktionsnedsättning och två 

vanliga symtom för vardera diagnos. 

 

a) 

 

Diagnos och symtom:                                                                                      (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

  

Diagnos och symtom:                                                                                      (1,5 p) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

18. 

 

 

 

a) 

 

Vad är osteoporos och hur diagnostiseras det?                                            (1 p)     

 

 

 

 

b) 

 

Ange två viktiga riskfaktorer för att utveckla osteoporos.                        (1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

 

Ge exempel på en vanlig komplikation till osteoporos.                              (1 p) 
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19. 

 

En förlossning delas upp i tre olika skeden, vad heter dessa skeden? 

 

a) 

 

                                                                                                                               (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

                                                                                                                               (1 p) 

  

 

 

c) 

                                                                                                                                

                                                                                                                               (1 p) 

 

 

 

  

 

20. 

 

Beskriv vad schizofreni är, hur diagnosen yttrar sig samt hur den kan 

behandlas. 

  

                                                                                                                               (3 p) 

  

  

  

  

 

 

 

 

  

 

21. 

 

Ange tre vanliga endoskopiska undersökningar samt vilket organ som 

undersöks med respektive metod. 

 

a) 

 

Undersökning och organ:                                                                                 (1 p) 

 

 

 

 

b) 

 

Undersökning och organ:                                                                                 (1 p) 

 

 

 

 

 

c) 

 

Undersökning och organ:                                                                                 (1 p) 
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22. 

 

 

 

a) 

 

Vad är NOAK för typ av läkemedel?                                                               (1 p) 

 

 

 

 

b)  

 

Ange en biverkning som denna typ av läkemedel kan medföra.              (1 p) 

 

 

 

  

 

c) 

 

Ange en diagnos som NOAK är tänkt att förebygga.                                   (1 p)                            

 

 

 

  

23. 

 

a) 

Ange två hormoner som bildas i vardera av följande organ: 

 

bukspottkörteln                                                                                                 (1 p) 

  

 

b) 

 

binjurarna                                                                                                           (1 p) 

  

 

c) 

 

äggstockarna                                                                                                      (1 p) 

  

 

 

 

24. 

 

 

a) 

 

Vilken sjukdom måste man ha haft för att drabbas av bältros?               (1 p) 

  

 

b) 

 

Beskriv orsaken till bältros:                                                                            (1 p) 

 

 

 

 

c) 

 

Beskriv hur bältros yttrar sig:                                                                         (1 p) 
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25. 

 

Ange två ätstörningssjukdomar och beskriv hur vardera diagnos yttrar 

sig. 

 

a) 

 

                                                                                                                            (1,5 p) 

  

 

 

 

 

 

b) 

 

                                                                                                                            (1,5 p) 
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Ytterligare utrymme för svar (ange först frågans nummer): 
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Ytterligare utrymme för svar (ange först frågans nummer): 

 


